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SENIOREN- UND BETREUUNGSZENTRUM
DER STADTEREGION AACHEN

Speiseplan fur die Woche vom 11.05.26 bis 17.05.25 (20. KW)

Menu | kcal Men I kcal | Abendbeilage kcal
Montag auf Wunsch auch kleinen Salat 38 | 1 Milchsuppe (1,3) 94
11.05.26 Kartoffelcremesuppe mit Krautern 108 | Kartoffelcremesuppe mit Krautern 108 .
Bewohnerwunsch Ebene 5 ,» Topfenpalatschinken* 312 | 2 Kraftbrihe mit Einlage | 104
Frikadelle (i.c,j 291 Pfannkuchen mit
Bratensauce 117 Quark-Rosinenfillung Wurstaufschnitt (6) 90
Fruhstiicks- Salzkartoffeln 70 Vanille-Zimtsauce 108 | Kaseaufschnitt 105
buffet Gurkensalat 45
Wahlweise:
Piree aus frischen Kartoffeln (7,g) 68
Mandarinenkompott 62 Mandarinenkompott 62
Dienstag auf Wunsch auch kleinen Salat 38 | 1 Milchsuppe (1,3) 94
12.05.26 Rindfleischsuppe mit Gemise 121 Rindfleischsuppe mit Gemuse 121 ) ]
Schaschlik SpieRe 298 Falsches Kotelett 298 | 2 Lauch-Schinken-Mais- | 105
Fruhstiicks- Pikante Sauce 92 Sauce Bearnaise g2 | Salat
buffet Pom mes Macaire 117 KIe_ine Kartoffeln 70 | Wurstaufschnitt 6) 90
Kleiner Salat 38 Dicke Bohnen 38 | kaseaufschnitt 105
Wahlweise: Salzkartoffeln / 70 Wahlweise:
Piree aus frischen Kartoffeln (7,g) 68 | Puree aus frischen Kartoffeln (7,g) 68
Erdbeerquark 122 Erdbeerquark 122
Mittwoch 1 Milchsuppe (1,3) 94
13.05.26 Kohlrabi-Kartoffel-Eintopf 290 Salatteller mit verschiedenen 248 ) )
Frithstiicks- Brihwurst 177 Blattsalaten, Tomate, Gurke, 2 Pizzaschnitte 231
buffet Kéase und Schinkenstreifen
Joghurtdress.i.ng, kleine Wourstaufschnitt (6) 90
Laugenbrétchen 189 | kaseaufschnitt 105
Kuchen Kuchen
Donnerstag auf Wunsch auch kleinen Salat 38 auf Wunsch auch kleinen Salat 38 | 1 Milchsuppe (1,3) 94
Christi Lauchcremesuppe 164 Lauchcremesuppe 164 )
Himmelfahrt Falscher Hase 263 Frischer Spargel mit 45 | 2 Bratheringsrolichen @) | 302
14.05.26 Jus @.7) 82 Kochschinken 102 .
Plree aus frischen Kartoffeln (7,g) 68 Sauce Hollandaise 267 \}iv:srsgilgichmtn ©) 1gg
Fruhstiicks- Leipziger Allerlei 42 | Puree aus frischen Kartoffeln (7.g) 68
buffet Wahlweise: Salzkartoffeln 70 Wahlweise: Salzkartoffeln 70
Reis Trautmannsdorf 104 Reis Trautmannsdorf 104
Freitag auf Wunsch auch kleinen Salat 38 auf Wunsch auch kleinen Salat 38 | 1 Milchreis mit Zimt und 117
15.05.26 Gemiisekraftbriine mit 104 Gemiisekraftbriihe mit 104 | Zucker oder Kompott
Fadennudeln Fadennudeln 1.3)
Frihstlcks- Gebackenes Kabeljaufilet ,a) 212 Rahmchampignons 324
buffet ) I_Dillsauce 92 (_BemUsereis 117 | \wurstaufschnitt ©) 20
Piree aus frischen Kartoffeln (7. 68 Wahlweise: Salzkartoffeln / 70 | kaseaufschnitt 105
Spinat (7,9) 41| Piree aus frischen Kartoffeln (7.g) 68
Wahlweise: Salzkartoffeln 70
Nougatpudding 98 Nougatpudding 98
Samstag 1 Milchsuppe (1,3) 94
16.05.26 WeilRer Bohneneintopf 295 »Pichelsteiner Eintopf* 180
mit Gelderlander Speck 263| Wirsing, WeiRRkohl, Kartoffeln, 2 Nudelsalat 196
Frugjftfue(;ks— Suppengemiise und Rindfleisch Waurstaufschnitt (6) 90
. . . . Késeaufschnitt 105
Buttermilchdessert mit Mango 86 Buttermilchdessert mit Mango 86
Sonntag auf Wunsch auch kleinen Salat 38 auf Wunsch auch kleinen Salat 38 | 1 Milchsuppe (1,3) 94
17.05.26 Hochzeitssippchen mit 103 Hochzeitssiippchen mit 103 o
FleischkloRchen FleischkloRchen 2 gefiillte Pfirsiche 176
Monschauer Senfbraten 226 Lammgulasch 291
Fri h§tUcks— ) Rgihmsauce 103 Mini Kartoffelgrat"in 212 | \wurstaufschnitt ©)
buffet Piree aus frischen Kartoffeln (7. 68 Brechbohnengemise 46 | kaseaufschnitt 90
Rosenkohl 43 Wahlweise: Salzkartoffeln / 70 105
Wahlweise: Salzkartoffeln 70| Pilree aus frischen Kartoffeln (7,9) 68
Schokoladenpudding mit Sahne 105 Schokoladenpudding mit Sahne 105

ANDERUNGEN VORBEHALTEN

Das Kiichenteam wiinscht Ihnen einen guten Appetit!




